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Etická dilemata 

• Prospěch pro pacienta  versus 
ekonomické možnosti zdravotního 
systému 

 
• Ekonomika  
• Plánování 
• Indikace léčby  
• Správné léčebné schéma 
• Neúspěšná léčba  



Etická dilemata 

EKONOMIKA  
• Roční finanční limit  
• Nepřevoditelnost finančních prostředků 

• Přesuny pacientů  
• Peníze za pacientem  

• Zařazení nového pacienta když se limit vyčerpává ? 
• Možnost sankcí při překročení limitu  
 

• Finanční prostředky mají jít za pacientem  
 



Etická dilemata 
INDIKACE LÉČBY  
• Doporučení odborných společností  
• Správná léčebná schémata 
• Čekací listina – zejména ekonomické důvody a procesní 

příčiny  
• Oddálení léčby  
  – zhoršení stavu,  
  - úspěšnost léčby  
  -  udržení/zlepšení kvality života pacienta 
 
• Účinnost léčby na základní a „vedlejší“ stavy onemocnění„ 



Etická dilemata 

UKONČENÍ LÉČBY – NEÚSPĚŠNÁ LÉČBA 
 
• Pacient neodpovídá na základní dávkování 

• obvykle neúčinná u 10-15% pacientů 
• Nízké dávky ? 
• Vznik imunitní reakce proti biologické léčbě  ? 
• Jak určit neúčinnou léčbu – jasná kritéria  

• Laboratoř x zobrazovací metody x symptomy  
• Nelze používat jako „placebo efekt“ 
• Jiné příčiny 

 



Etická dilemata 

NON-COMPLIANCE (NON-ADHERENCE) PACIENTA 
 
• Pacient nedodržuje nedodržuje léčebný režim? 
• 10-15 % pacientů léčbu přeruší bez udání důvodů  
 (bez vysvětlení se nedostaví do centra, obracejí se 

 k alternativním metodám atd.) 
• I opakovaně  - vyšší resistence k léčbě  

• Kolikrát dát šanci takovémuto pacientovi ?  
• Životní styl pacienta -  kouření, alkohol,.. 



Etická dilemata 

Prospěch pro pacienta  versus 
ekonomické možnosti zdravotního 
systému 

 
Kdo má být poslem špatných zpráv ? 
-  Lékař 
- Zdravotnické zařízení – centrum 
- Zdravotní pojišťovna  



Etická dilemata 

Současná medicína – 4P 
 
Prediktivní 
Preventivní  
Personalizovaná 
Participující  


